
Seseli montanum – Echter Bergfenchel

Dieser reizvolle, weißblühende Doldenblütler mit gefie-

dertem, graugrünem Laub gedeiht an trockenen, son-

nigen Standorten auf mäßig nährstoffreichen Böden. Im

Verblühen stehen die leuchtend roten Fruchtknoten 

eindrucksvoll im Kontrast zu den weißen Blüten. Die 

Pflanzen blühen sehr lange, da sich die Dolden an den 

äußeren Verzweigungen erst nach und nach öffnen.

Seseli montanum wird von zahlreichen Insekten und 

Faltern umschwärmt und eignet sich deshalb bestens 

zur Verwendung im naturnahen Garten. Am zusagen-

den Standort versamt sich der Bergfenchel willig. Wer 

das unterbinden bzw. reduzieren möchte, sollte die 

Samenstände rechtzeitig entfernen.

Familie: Apiaceae - Doldenblütler

Wuchs: horstig

Höhe: 20 bis 60 cm

Blüte: weisse Dolden, Juli bis September

Standort: sonnig, trockener durchlässiger, kalkhaltiger Boden.

Langlebigkeit: ausdauernd

Verwendung: dekorative Insektenweide im naturnahen Garten

Aussaat: im Herbst oder Frühjahr. Samen dünn aussäen, leicht decken und andrücken. Bis 

zur Keimung gleichmässig feucht halten. 

Inhalt der Samenportion: 2g


